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 الهدف:

 التفاعل الاجتماعي

 

 النشاط الأول:

نقوم بقسم الأطفال الى فريقين، فريق بنات وفريق شباب ،يقف كل فريق بشكل طولي وعليهم تمرير الكرة بالأيدي من 

والفريق الذي ينجز النشاط ول، لى الطفل الأإخير بتمرير الكرة من تحت قدميه فوق رأسهم حتى آخر طفل يقوم الطفل الأ

 .يقوم بتصويب الكرة داخل أكواب ألصقتهم المريبة على الحائط كل طفل من الفريق يضرب كرة

 

 النشاط الثاني:

لى فريقين تقف الأطفال وراء بعضها البعض على بعد معين لكل طفل عود من الأعواد إتقوم المربية بقسم الأطفال 

على العود المثبت لصافرة يجب على الطفل الأول الركض عند المربية لتضع له كأس الخشبية يثبت في فمه وعند سماع ا

 .كواب كاملة يمكن تحديد عدد معين من الأكوابلى صديقه لنقل الأإفي فمه وينقله 

 

 النشاط الثالث:

ل نقل الحبل لى فريقين، كل فريق على حده، يكون النشاط من خلال لف حبل على خصر الطفل وعلى الطفإتقسم الأطفال 

لى صديقه عن طريق الدوران بعكس الحبل ليلف على بطن صديقه الآخر بعدها يقوم بالصعود على سلم التل فريك إ

 .والنزول من الدرج ليكون الفريق فائز

 

 الأدوات المستخدمة:

 ،كرات ملونة٢، أكواب ،أعواد خشبية حبل ٢كرة قدم 

 

 المهارات المعززة:

 جسدي التركيز والانتباه، التآزر الحركي البصري الاحساس بالاتجاه والادراك الفنيالتوازن الحركي ،الوعي ال

 

 ملحقات )روابط(:
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